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Les 5
Macht



Doe l enDoe l enDoe l en

Ik weet wat het mogelijke
gevaar van macht is.

Ik weet wat ‘macht’ is.
Ik weet waarom mensen

graag de macht willen
hebben.

Doe l 1Doe l 1Doe l 1 Doe l 2Doe l 2Doe l 2 Doe l 3Doe l 3Doe l 3 Doe lDoe l  Doe l 

Ik weet dat ik in mijn leven
ook te maken heb met

macht.



Bespreek in groepjes
en schrijf het op.Wat weet je al van

het woord macht?

Dit weet ik over macht



Jullie bepalen samen
wat jullie gaan doen.

2 minuten lang

bepalen jullie wat

de klas doet.



Hoe was het om de

baas te spelen? Wat

voor gevoel gaf het je

dat iedereen precies

deed wat jij w
ilde?



Nu hebben we nog maar 1 baas!



Hoe was het om in je

eentje de baas te zijn?

Leuker of minder

leuk? Moeilijker of

makkelijker?



Wie wil er nu de baas zijn?



Waarom zou je

de baas willen

zijn?

Ik vind het leuk
omdat....

Wat vind je leuk
aan de baas zijn?



Wanneer ik de baas ben
Schrijf o

p welke

opdracht(en) je aan de

klas zou geven wanneer jij

de baas bent.



Wanneer ik de baas ben

Beantwoord de vragen

en schrijf d
e antwoorden

in het juiste vak. 

Welke mensen
hebben veel

macht?

Waarom willen
mensen graag de
macht hebben?

Wat vind jij ervan
dat mensen macht

hebben over andere
mensen?

1 2

3 4



Mensen hebben graag macht,
omdat het hen controle en

veiligheid geeft. Macht hoeft niet

verkeerd te zijn. Het gevaar is dat

je vooral aan jezelf denkt en de
belangen van anderen vergeet.



Kijk eens op je kladpapiertje naar

de opdrachten die jij aan de klas

zou geven als je de baas was. Had

je bij deze opdrachten vooral jouw

eigen plezier en belang voorop
staan of die van de groep?



Denk nu eens aan de Gouden Regel...



 Zou jij het zelf leuk vinden om de
opdrachten te doen?

Zou je jouw opdrachten
veranderen als je rekening houdt

met de Gouden Regel? Wat zou je
dan anders doen?



De Gouden Regel helpt je om ook rekening te houden

met wat goed is voor anderen.



Wanneer ik de baas ben

Vul nu het vierde vak in.

Denk bijvoorbeeld aan je

ouders. Wie allemaal

nog meer?
Welke mensen

hebben veel
macht?

Waarom zouden
mensen graag de

macht willen
hebben?

Wat vind jij ervan
dat mensen macht

hebben over andere
mensen?

1 2

3 4

Wie hebben er
macht in jou eigen

leven? 



Hebben machthebbers

hun eigen belang voor

ogen of vooral jullie

belang?

Ik heb het beste
met je voor!



Wat had je aan het

begin van de les

opgeschreven over

macht?

En wat heb je nu
geleerd?



De volgende les gaan we

verder over m
acht. W

ant

macht kan goed zijn, maar

ook niet goed zijn. Dan krijg

je problemen in de klas...
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